
 万象(携程4钻)  假日酒店/同级 Holiday Inn 4* or similar

 琅勃拉邦(携程4钻) 朱丽安娜酒店/同级 
         Luang Prabang 4* or similar

 琅勃拉邦(携程4钻) 朱丽安娜酒店/同级 
         Luang Prabang 4* or similar

*Photos for Illustration only 照片仅供参考

DEP DATE 出发日期

SINGLE
单人间

$1988

16 - 24 JUN / 08-16 SEP 2026
AIRPORT TAX

机场税

$200

CWB
小孩含床

$1488

CNB
小孩无床

$1388
TWIN/TRIPLE

双人/三人

$1688

6323 4556101 Upper Cross Street #B1-16 People’s Park Centre S058357

8858 6778

 版纳 华美达酒店或同级四星
         Wyndham Xishuangbanna Scenic Area or similar 4★

(万象,琅勃拉邦) + (西双版纳,普洱,墨江)(万象,琅勃拉邦) + (西双版纳,普洱,墨江)
9天7晚 老挝+云南

DAY 1   新加坡 Q万象    Singapore QVientiane
晚餐D:中式合菜
❖FLIGHT DETAILS: TR550  SIN-VTE  1000-1200
抵达后乘车至【香昆寺】又名佛像公园，它其实不是寺庙而是一座佛教和
印度教雕塑的主题公园。晚餐后入住酒店。
After arriving, drive to [Xiangkun Temple], It is actually not a temple, but 
a Buddhist and Buddhist temple. A theme park with Hindu sculptures. 
After dinner check into hotel.

DAY 2   万象         琅勃拉邦 (动车约2h）
Vientiane         Luang Prabang（About 2hrs by train）                  
早餐B:酒店 | 午餐L:中式合菜 | 晚餐D:中式合菜
游缆国家地标性建筑【凯旋门】。它始建于1969年，最初为法国人所造
，后被用具老挝民族特色的建筑装饰加以改造。外观【老挝国家主席府】
位于万象湄公河畔，是一座古典装饰风格的巨型法式城堡，最早用作法国
殖民时期的总督府，又称“金宫”。现在的金宫是 1973 年在昭阿努冯国王
王宫废墟上重建的。【塔銮】它是老挝国徽建筑，建于1556年，传说其
中存放有释迦牟尼佛祖的胸骨。之后乘动车至琅勃拉邦。午餐后游览【老
皇宫博物馆】是王宫被改建成的博物馆，现在里面展出了很多澜沧王国的
遗迹及国家级的珍贵文物，最珍贵的老挝国宝勃拉邦金佛也能在这里看到
。前往【普西山】是俯瞰琅勃拉邦古城最好的地方，半山腰处有一个神殿
- 普西山寺，许多人在此进香，山顶还有另一座寺庙 - 瓦宗寺，它是山顶
上的标志性建筑，从寺庙向下看，360度古城风景尽收眼底，异常美丽。
晚餐后漫步【夜市】，淘各色工艺品，或迷离于灯红酒绿，或沉浸于歌舞
升平，或坐在河边静静发呆，享受着迷人的夜景，都让人流连忘返。
[Arc de Triomphe]，[Lao Presidential Palace]，[That Luang]，
[Take the high-speed train to Luang Prabang]，[Old Palace Museum], 
[Pusi Mountain]，[Night Market]

DAY 4   琅勃拉邦         西双版纳（动车约5小时）
Luang Prabang         Xishuangbanna (About 5hrs by train）
早餐B:酒店 | 午餐L:动车简餐 | 晚餐D:孔雀宴风味
早餐后，乘动车至西双版纳，
自费配套：游【总佛寺+曼听御花园】版纳最古老的公园，已有1300多年
的历史，过去是西双版纳傣王的御花园，在傣族历史上曾为封建领主召片
领和土司们游玩赏花之所。
推荐打卡点: 红砖城堡, 白塔, 城心塔, 傣王妃御花园, 傣王行宫, 八角廊桥。
晚餐后前往网红打卡必到点【告庄西双景】, 汉译为九塔十二寨, 打造景洪
盛景融合了傣泰文化, 告庄西双景共有三条大道, 分别是万象大道, 菩提大
道和孔雀大道。从告庄西双景正大门直走进去便能直达这儿的标志性建筑 
— 大金塔, 游客们的首选打卡拍照地。畅游六国水上市场、星光夜市, 漫步
于星光夜市, 夜市毗邻澜沧江(湄公河)畔, 品尝傣味美食, 热带水果, 淘自己
喜欢的服装,首饰, 工艺品等。体验东南亚异国风情【放水灯祈福】。
After breakfast, take the train to Xishuangbanna
Compulsory Tour [Zongfo Temple + Manting Imperial Garden]
Recommended film check-in points: Red Brick Castle, White Tower, City 
Center Tower, Dai Princess Royal Garden, Dai King Palace, Octagonal 
Covered Bridge
[Gaozhuang Xishuangjing]，[Liuguo Floating Market] ，Starlight 
Night Market]. Experience the exotic customs of Southeast Asia [release 
water lanterns to pray for blessings]

DAY 3   琅勃拉邦     Luang Prabang
早餐B:酒店 | 午餐L:老挝特色风味（稻田餐厅）| 晚餐D:养生鸡宴
清晨【布施】，太阳还没升起。妇人用竹篓装着热腾腾的糯米饭，梳起发
髻，涂好口红，穿戴正式，盘坐在自家门口。他们从远处走来，步伐匆忙
，接受布施，回到寺里。然后太阳照常升起。【早市】琅勃拉邦的早市是
当地人都去购买东西的地方。这里到处都是小贩，兜售着令人眼花缭乱的
五金器具、厨具和成堆的新鲜土特产品。后返回酒店用早餐稍作休息。
【香通寺】浓缩了琅勃拉邦寺庙的建筑风格，承载了老挝信仰的悠长历史
。之后前往稻田餐厅用午餐，品尝最地道的老挝风味，赠送每人一杯稻田
咖啡。乘车至【光西瀑布】在琅勃拉邦的西南部，是老挝著名的自然景观
。游览西方的浪漫和世界文化遗产的碰撞的【琅勃拉邦法式老街】
琅勃拉邦浪费时间指南：
藏在咖啡馆里的小确幸：平均10块人民币的咖啡，传说是世界上最好喝的咖啡~//
东方老城里的法式浪漫：仔细找找，这里有全世界最好吃的可颂~
[Almsgiving] in the early morning, [Morning Market in Luang Prabang] 
, [Xiangthong Temple], Free cup of rice field coffee for each person, 
[Kwang Si Waterfall], [Luang Prabang French Old Street]
Guide to spending time in Luang Prabang:
A little blessing hidden in the cafe: coffee costs an average of 10 yuan, and is 
said to be the best coffee in the world~ // French romance in the old Oriental 
town: look carefully, you will find the best croissant in the world~~

DAY 1   新加坡 Q万象    Singapore QVientiane
晚餐D:中式合菜
❖FLIGHT DETAILS: TR550  SIN-VTE  1000-1200
抵达后乘车至【香昆寺】又名佛像公园，它其实不是寺庙而是一座佛教和
印度教雕塑的主题公园。晚餐后入住酒店。
After arriving, drive to [Xiangkun Temple], It is actually not a temple, but 
a Buddhist and Buddhist temple. A theme park with Hindu sculptures. 
After dinner check into hotel.

DAY 2   万象         琅勃拉邦 (动车约2h）
Vientiane         Luang Prabang（About 2hrs by train）                  
早餐B:酒店 | 午餐L:中式合菜 | 晚餐D:小火锅
游缆国家地标性建筑【凯旋门】。它始建于1969年，最初为法国人所造
，后被用具老挝民族特色的建筑装饰加以改造。外观【老挝国家主席府】
位于万象湄公河畔，是一座古典装饰风格的巨型法式城堡，最早用作法国
殖民时期的总督府，又称“金宫”。现在的金宫是 1973 年在昭阿努冯国王
王宫废墟上重建的。【塔銮】它是老挝国徽建筑，建于1556年，传说其
中存放有释迦牟尼佛祖的胸骨。之后乘动车至琅勃拉邦。午餐后游览【老
皇宫博物馆】是王宫被改建成的博物馆，现在里面展出了很多澜沧王国的
遗迹及国家级的珍贵文物，最珍贵的老挝国宝勃拉邦金佛也能在这里看到
。前往【普西山】是俯瞰琅勃拉邦古城最好的地方，半山腰处有一个神殿
- 普西山寺，许多人在此进香，山顶还有另一座寺庙 - 瓦宗寺，它是山顶
上的标志性建筑，从寺庙向下看，360度古城风景尽收眼底，异常美丽。
晚餐后漫步【夜市】，淘各色工艺品，或迷离于灯红酒绿，或沉浸于歌舞
升平，或坐在河边静静发呆，享受着迷人的夜景，都让人流连忘返。
[Arc de Triomphe]，[Lao Presidential Palace]，[That Luang]，
[Take the high-speed train to Luang Prabang]，[Old Palace Museum], 
[Pusi Mountain]，[Night Market]

DAY 4   琅勃拉邦         西双版纳（动车约5小时）
Luang Prabang         Xishuangbanna (About 5hrs by train）
早餐B:酒店 | 午餐L:动车简餐 | 晚餐D:孔雀宴风味
早餐后，乘动车至西双版纳，
自费配套：游【总佛寺+曼听御花园】版纳最古老的公园，已有1300多年
的历史，过去是西双版纳傣王的御花园，在傣族历史上曾为封建领主召片
领和土司们游玩赏花之所。
推荐打卡点: 红砖城堡, 白塔, 城心塔, 傣王妃御花园, 傣王行宫, 八角廊桥。
晚餐后前往网红打卡必到点【告庄西双景】, 汉译为九塔十二寨, 打造景洪
盛景融合了傣泰文化, 告庄西双景共有三条大道, 分别是万象大道, 菩提大
道和孔雀大道。从告庄西双景正大门直走进去便能直达这儿的标志性建筑 
— 大金塔, 游客们的首选打卡拍照地。畅游六国水上市场、星光夜市, 漫步
于星光夜市, 夜市毗邻澜沧江(湄公河)畔, 品尝傣味美食, 热带水果, 淘自己
喜欢的服装,首饰, 工艺品等。体验东南亚异国风情【放水灯祈福】。
After breakfast, take the train to Xishuangbanna
Compulsory Tour [Zongfo Temple + Manting Imperial Garden]
Recommended film check-in points: Red Brick Castle, White Tower, City 
Center Tower, Dai Princess Royal Garden, Dai King Palace, Octagonal 
Covered Bridge
[Gaozhuang Xishuangjing]，[Liuguo Floating Market] ，Starlight 
Night Market]. Experience the exotic customs of Southeast Asia [release 
water lanterns to pray for blessings]

DAY 3   琅勃拉邦     Luang Prabang
早餐B:酒店 | 午餐L:老挝特色风味（稻田餐厅）| 晚餐D:养生鸡宴
清晨【布施】，太阳还没升起。妇人用竹篓装着热腾腾的糯米饭，梳起发
髻，涂好口红，穿戴正式，盘坐在自家门口。他们从远处走来，步伐匆忙
，接受布施，回到寺里。然后太阳照常升起。【早市】琅勃拉邦的早市是
当地人都去购买东西的地方。这里到处都是小贩，兜售着令人眼花缭乱的
五金器具、厨具和成堆的新鲜土特产品。后返回酒店用早餐稍作休息。
【香通寺】浓缩了琅勃拉邦寺庙的建筑风格，承载了老挝信仰的悠长历史
。之后前往稻田餐厅用午餐，品尝最地道的老挝风味，赠送每人一杯稻田
咖啡。乘车至【光西瀑布】在琅勃拉邦的西南部，是老挝著名的自然景观
。游览西方的浪漫和世界文化遗产的碰撞的【琅勃拉邦法式老街】
琅勃拉邦浪费时间指南：
藏在咖啡馆里的小确幸：平均10块人民币的咖啡，传说是世界上最好喝的咖啡~//
东方老城里的法式浪漫：仔细找找，这里有全世界最好吃的可颂~
[Almsgiving] in the early morning, [Morning Market in Luang Prabang] 
, [Xiangthong Temple], Free cup of rice field coffee for each person, 
[Kwang Si Waterfall], [Luang Prabang French Old Street]
Guide to spending time in Luang Prabang:
A little blessing hidden in the cafe: coffee costs an average of 10 yuan, and is 
said to be the best coffee in the world~ // French romance in the old Oriental 
town: look carefully, you will find the best croissant in the world~~

无
购物团

No Shopping
Visit 

全程入住
💎4钻酒店💎

4💎 hotels
throughout

the trip



保证自费项目：【总佛寺+曼听御花园】+【北回归线标志园+魔毯+墨江双胞
胎井】+【菌火锅】= $130/人
推荐自费项目：原生态歌舞表演《云南映象》RMB ¥ 300/人

 版纳 华美达酒店或同级四星
         Wyndham Xishuangbanna Scenic Area or similar 4★

 墨江（准5钻）墨江榕树家温德姆花园酒店/
         墨江双子星大酒店（准5钻）同级    Mojiang Local 5* or similar

DAY 8   昆明    Kunming
早餐B:酒店 | 午餐L:(配套自费)菌火锅风味 | 晚餐D:自理
睡到自然醒，11点酒店退房，配套自费：午餐品尝菌火锅风味
游大观楼四季观花：1-2月及春节期间郁金香花展；3-4月装饰花；
5-6月三角梅花展；7-8月荷花展暨荷花节；9-10月金秋菊展；11-12月装饰花。
11-3月来自西伯利亚的小精灵--红嘴鸥，客人可由喂海鸥和海鸥亲密接触。
之后游南屏步行街、金马碧鸡坊、参观1901滇越铁路火车头为文化主题
的夜市 -【南强街夜市】感受昆明夜生活的烟火气，自行品尝当地特色小
吃。晚上22:00集合, 送往机场。
特别赠送一杯“茶饮界的一颗璀璨明星”--霸王茶姬，
晚餐后推荐自费：观看原生态歌舞表演《云南映象》
Sleep until you wake up naturally and check out of the hotel at 11 
o'clock. Lunch with mushroom hotpot flavor included in the package at 
your own expense. Visit Daguan Tower to view flowers in all seasons: 
tulip flower displays from January to February and during the Spring Festival; 
decorative flowers from March to April; Bougainvillea Exhibition from May to 
June; Lotus Exhibition and Lotus Festival from July to August; Golden Autumn 
Chrysanthemum Exhibition from September to October; Decorative flowers 
from November to December. From November to March, guests can feed the 
red-billed gull, an elf from Siberia.
Then visit Nanping Pedestrian Street, Golden Horse and Jade Rooster,
Visit the 1901 Yunnan-Vietnam Railway locomotive-themed night 
market - [Nanqiang Street Night Market]. Gather at 22:00pm and 
transfer to the airport.
Special gift is a cup of "a shining star in the tea drinking industry" - 
Bawang Cha Ji. After dinner, recommended at your own expense: 
watch the original song and dance performance "Image of Yunnan"

DAY 9   昆明 Q新加坡    Kunming QSingapore
结束行程 ，返回温暖的家
❖FLIGHT DETAILS: TR 161  KMG-SIN  0300-0710

注意：顺序/行程、膳食、航班详情可能会更改，恕不另行通知     NOTE: SEQUENCE OF/ITINERARY, MEALS, FLIGHT DETAILS MAY CHANGE WITHOUT PRIOR NOTICE

配套包含: 
✓ 酷航航空往返机票 (手提 7 公斤) + 托运行李 20公斤
✓ 行程中的游览和餐饮    ✓ 中文导游
PACKAGE INCLUSIVE OF: 
✓ Roundtrip air ticket via Scoot, Hand carry:7kg + Check-In Bag:20KG
✓ Tour and Meals as per Itinerary     ✓ Chinese Speaking Tour Guide

配套不包括: 
✖ 机场税 S$200/人     ✖ 旅游保险     ✖ 领队小费(如有)$40/人(支付给领队) 
✖ 行李小费     ✖ 导游+司机小费 $70/人(报名时支付)     
PACKAGE EXCLUDE:
✖ Airport Tax @ $200/pax     ✖ Personal Travel Insurance 
✖ Porter Services Fee   ✖ Compulsory Tour @ $130/pax  (Pay upon booking)
✖ Guide + Driver Tips @ $70/pax (Pay upon booking)
✖ Tour Leader Tips (if any) @ $40/pax (Pay to TL directly) 05.03.26

英文版行程翻译自中文版本。如有差议，将以中文版本为标准。
Any differences in the itinerary content, kindly refer to Chinese version

DAY 6   西双版纳 - 墨江(车程约3.5h）
Xishuangbanna - Mojiang（About 3.5 hours by Car）
早餐B:酒店 | 午餐L:普洱农家风味 | 晚餐D:生态农家风味
乘车至普洱，参观【咖啡庄园】, 了解咖啡文化, 加工过程, 品鉴手冲咖啡
(3-4款咖啡), 学习手冲咖啡, 每年11月到次年3月初是采摘咖啡豆采摘季节
(可检验采摘)。午餐后乘车至墨江，自费配套：游览【北回归线标志园】
，这里被称为“太阳转身的地方”, 这里刚好被北回归线穿过, 一半在南, 一
半在北, 每年夏至日, 是太阳直射地球的最北位置, 这里将出现“立杆不见影
”的现象。搭乘【魔毯】穿梭于一半温带, 一半热带的神奇世界~ 参观当地
最神秘的古井【墨江双胞胎井】据说喝了井水后就有可能生下双胞胎，而
墨江县，竟生活着1200多对双胞胎, 此井因此得名, 也代表着当地人的美好
愿望。晚餐后入住酒店休息。
[Coffee Manor] to learn about coffee culture. Afterwards, drive to 
Mojiang. Compulsory tour: visit [Tropic of Cancer Marker Park], which is 
known as "the place where the sun turns". [Magic Carpet], [Mojiang 
Twins Well]

 昆明（准5钻）官渡豪生Life酒店/维居金鹰酒店/同级
Kunming Local 5*  or similar

DAY 7   墨江 - 昆明 (车程约3.5h）
Mojiang - Kunming（About 3.5 hours by Car）
早餐B:酒店 | 午餐L:中式合菜 | 晚餐D:过桥米线
早餐后，乘车返回昆明，前往【昆明老街】，在这里可以看到老昆明的缩
影：打卡浪漫地标--钱王街、酒杯楼，百年福林堂、马家大院（外观）
After breakfast, drive back to Kunming and go to [Kunming Old Street], 
where you can see the miniature of old Kunming.
Photo: Check out the romantic landmarks - Qianwang Street, Wine 
Glass House, Centennial Fulin Hall, Ma Family Courtyard (outside view)

DAY 5   西双版纳     Xishuangbanna
早餐B:酒店 | 午餐L:中式合菜 | 晚餐D:精品合菜
【傣族文化园】曼贺纳村是保留傣族传统建筑和相关习俗等文化最完整的
寨子。游览【般若寺——银塔】因其外观是银白色的, 当地人也叫白塔。午
餐后游览【傣族园】(含电瓶车)探索傣寨感受特色的民族风情。参观【曼
春满古佛寺】这是西双版纳古老的佛寺之一, 已有1400多年的历史, 寺中每
天都能听到诵经声。之后可以换上当地傣族服饰体验万人泼水(换服装自
理), 在小卜少的带领下尽情体验傣族泼水节, 蹦傣迪狂欢活动。晚餐后入
住酒店休息。
[Dai Cultural Park] , [Prajna Temple - Silver Pagoda]. After lunch, drive to 
the Dai Nationality Garden (including battery car) to explore the Dai 
Village and experience the unique ethnic customs. Visit the Manchun-
man Ancient Buddhist Temple, which is one of the oldest Buddhist 
temples in Xishuangbanna with a history of more than 1,400 years. 
Afterwards, you can change into local Dai costumes and experience 
thousands of people splashing water (you are responsible for changing 
costumes on your own). Under the leadership of Xiao Bu Shao, you can 
enjoy the Dai Water Splashing Festival and Dai Di Carnival activities.
After dinner, check into hotel and rest

DAY 6   西双版纳 - 墨江(车程约3.5h）
Xishuangbanna - Mojiang（About 3.5 hours by Car）
早餐B:酒店 | 午餐L:普洱农家风味 | 晚餐D:生态农家风味
乘车至普洱，参观【咖啡庄园】, 了解咖啡文化, 加工过程, 品鉴手冲咖啡
(3-4款咖啡), 学习手冲咖啡, 每年11月到次年3月初是采摘咖啡豆采摘季节
(可检验采摘)。午餐后乘车至墨江，自费配套：游览【北回归线标志园】
，这里被称为“太阳转身的地方”, 这里刚好被北回归线穿过, 一半在南, 一
半在北, 每年夏至日, 是太阳直射地球的最北位置, 这里将出现“立杆不见影
”的现象。搭乘【魔毯】穿梭于一半温带, 一半热带的神奇世界~ 参观当地
最神秘的古井【墨江双胞胎井】据说喝了井水后就有可能生下双胞胎，而
墨江县，竟生活着1200多对双胞胎, 此井因此得名, 也代表着当地人的美好
愿望。晚餐后入住酒店休息。
[Coffee Manor] to learn about coffee culture. Afterwards, drive to 
Mojiang. Compulsory tour: visit [Tropic of Cancer Marker Park], which is 
known as "the place where the sun turns". [Magic Carpet], [Mojiang 
Twins Well]

 昆明（准5钻）官渡豪生Life酒店/维居金鹰酒店/同级
         Kunming Local 5*  or similar

DAY 7   墨江 - 昆明 (车程约3.5h）
Mojiang - Kunming（About 3.5 hours by Car）
早餐B:酒店 | 午餐L:中式合菜 | 晚餐D:过桥米线
早餐后，乘车返回昆明，前往【昆明老街】，在这里可以看到老昆明的缩
影：打卡浪漫地标--钱王街、酒杯楼，百年福林堂、马家大院（外观）
After breakfast, drive back to Kunming and go to [Kunming Old Street], 
where you can see the miniature of old Kunming.
Photo: Check out the romantic landmarks - Qianwang Street, Wine 
Glass House, Centennial Fulin Hall, Ma Family Courtyard (outside view)

DAY 5   西双版纳     Xishuangbanna
早餐B:酒店 | 午餐L:中式合菜 | 晚餐D:精品合菜
【傣族文化园】曼贺纳村是保留傣族传统建筑和相关习俗等文化最完整的
寨子。游览【般若寺——银塔】因其外观是银白色的, 当地人也叫白塔。午
餐后游览【傣族园】(含电瓶车)探索傣寨感受特色的民族风情。参观【曼
春满古佛寺】这是西双版纳古老的佛寺之一, 已有1400多年的历史, 寺中每
天都能听到诵经声。之后可以换上当地傣族服饰体验万人泼水(换服装自
理), 在小卜少的带领下尽情体验傣族泼水节, 蹦傣迪狂欢活动。晚餐后入
住酒店休息。
[Dai Cultural Park] , [Prajna Temple - Silver Pagoda]. After lunch, drive to 
the Dai Nationality Garden (including battery car) to explore the Dai 
Village and experience the unique ethnic customs. Visit the Manchun-
man Ancient Buddhist Temple, which is one of the oldest Buddhist 
temples in Xishuangbanna with a history of more than 1,400 years. 
Afterwards, you can change into local Dai costumes and experience 
thousands of people splashing water (you are responsible for changing 
costumes on your own). Under the leadership of Xiao Bu Shao, you can 
enjoy the Dai Water Splashing Festival and Dai Di Carnival activities.
After dinner, check into hotel and rest

》西双版纳 》墨江

》万象 》琅勃拉邦

》昆明大观楼》云南菌火锅

》墨江双胞胎井》普洱咖啡庄园

》傣族服饰体验万人泼水*


